
 
 
 
 

 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ДИСЦИПЛИН 
по специальности 49.02.01 Физическая культура 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 

 
 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы финансовой грамотности 

СГ.В.06 Основы предпринимательства 

СГ.В.07 Основы охраны труда 

СГ.В.08 Основы экологического природопользования 

ОП.01 Русский язык и культура профессиональной коммуникации 
педагога 

ОП.02 Математические методы решения профессиональных задач  

ОП.03 Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности 

ОП.04 Анатомия и физиология человека 

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

ОП.06 Гигиенические основы физической культуры и спорта 

ОП.07 Основы педагогики 

ОП.08 Основы психологии 

ОП.09 Основы обучения лиц с особыми образовательными 
потребностями 



ОП.10 Проектная и исследовательская деятельность в 
профессиональной сфере 

ОП.11 Теория и история физической культуры и спорта 

ОП.12 Основы биомеханики 

ОП.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности 

ОП.В.14 Практикум по русскому языку 

ОП.В.15 Организация и технологии работы в детском оздоровительном 
лагере 

ОП.В.16 Повышение спортивной подготовки 

ОП.В.17 Практикум по компетенции Физическая культура, спорт и 
фитнес 

ОП.В.18 Лыжный спорт с методикой преподавания 

ОП.В.19 Новые виды физкультурно-спортивной деятельности с 
методикой преподавания 

ПМ.01 Организация проведение физкультурно-спортивной работы 

ПМ.02 Методическое обеспечение организации физкультурной и 
спортивной деятельности  

ПМн.03 Преподавание физической культуры по основным 
общеобразовательным программам 

ПМ.В.04 
Организация и проведение физкультурно-оздоровительных 
рекреационных занятий, занятий по фитнес-программам, по 
виду спорта с населением различных возрастных групп 

 
 


		2024-10-10T13:54:37+0300
	ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "БОРОВИЧСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ"




