
Информация о наличии оборудованных объектов спорта 

Спортивный комплекс 

Универсальный спортивный зал Малый спортивный зал 
Мат гимнастический – 60 шт.; Бревно напольное – 1 шт.; 
Мяч баскетбольный – 12 шт.;  Брусья параллельные – 1 шт.; 
Мяч волейбольный – 12 шт.; Гимнастический конь – 1 шт.; 
Мяч футбольный – 10 шт.; Гимнастический мостик – 2 шт.; 
Гимнастический коврик – 12 шт.; Стойки мобильные, универсальные с 

противовесом – 1 шт.; 
Гантель литая 0,5 кг. - – 10 шт.; Мат гимнастический – 33 шт.; 
Гантель литая 1 кг.- – 12 шт.; Рама многофункциональная – 1 шт.; 
Медицинский мяч 1 кг. – 12 шт.; Оборудование для инвалидов: 
Медицинский мяч 2 кг. – 12 шт.; Боче – 1 шт.; 
Полусфера гимнастическая – 12 шт.; Боче– 1 шт.; 
Лестница координационная 6м. – 12 шт.; Боче– 1 шт.; 
Ролл массажный – 12 шт.; Парашют – 2 шт.; 
Пипидастры пл. ручка – 12 шт.; Скамейка гимнастическая –4 шт.; 
Обруч пластмассовый 90 см. – 8 шт.; Мягкий кв. контейнер для мячей– 1 шт.; 
Палка гимнастическая – 10 шт.; Мобильное баскетбольное кольцо– 1 шт.; 
Скакалка 2,8 м. – 8 шт.; Мобильное баскетбольное кольцо– 1 шт 
Степ платформа– 12 шт.; Мобильное баскетбольное кольцо– 1 шт.; 
Мяч гимнастический 75 см. – 10 шт.; Мобильная волейбольная сетка – 1 шт.; 
Ринги (изотонические кольца) 38 см – 17 шт.; Платформа для отжиманий – 2 шт.; 
Мяч теннисный – 6 шт.; Флюибол –7 шт.; 
Ремни для йоги – 12 шт.; Бодибар 1 кг. – 7 шт.; 
Блоки для йоги – 12 шт.; Бодибар 4 кг. –6 шт.; 
Канат, длина 9м – 2 шт.; Футбольные и волейбольные звенящие мячи – 

12 шт.; 
Бодибар 4 кг. – 7 шт.; Корзина на 25 – 30 мячей, но колёсиках  
Бодибар 6 кг. – 7 шт.; Корзина на 25 – 30 мячей, но колёсиках  
Амортизатор с ручками (уровень сопротивления 
слабый) – 7 шт.; 

Стеллаж для хранения мячей на колёсиках  

Амортизатор с ручками (уровень сопротивления 
средний) – 7 шт.; 

Дорожка для прыжков в длину, с места для 
сдачи норматива– 1 шт.; 

Беговая электрическая дорожка – 1 шт.; Дорожка для прыжков в длину, с места для 
сдачи норматива– 1 шт.; 

Тренажёр эллиптический VE -201 – 12 шт.; Стойка для хранения гимнастических палок– 1 
шт.; 

Тренажёр эллиптический BE 679G – 1 шт.; Конусы большие – 12 шт.; 
Тренажёр для бёдер и ягодиц– 1 шт.; Коврики туристические– 12 шт.; 
Сетка волейбольная тренировочная чёрная 9,5*1м 
– 2 шт.; 

Скакалка– 24 шт.; 

Сетка баскетбольная белая - – 1 шт.; Мяч детский резиновый 15 см – 12 шт. 
Заградительная сетка – 1 шт.;  
Кольцо баскетбольное № 7 – 2 шт.; Открытая спортивная площадка 
Мостик гимнастический 4 пружины – 2 шт.; Ворота футбольные – 2 шт.; 
Батут для фитнеса – 12 шт.; Яма для прыжков – 1; 
Коврик для йоги – 12 шт.; Полоса препятствий - 1 
Кольцо для пилатеса – 12 шт.;  Поле для игр; 
Полусфера – 12 шт.; Круг для бега 
Мяч баскетбольный – 6 шт.; Дорожка для бега на короткую дистанцию 
Гантель неопреновая 0,5 кг. – 24 шт.;  
Гантель неопреновая 1,0 кг. – 24 шт.; Мини тир-пылеулавливатель «Биатлон» 
Конус АНЛАНТИК флуоресцентный– 2 шт.;  
Мяч детский резиновый 15 см – 12 шт.;  
Медицинбол 2 кг. – 12 шт.; 



 

Медицинбол 1 кг. – 12 шт.; 
Мяч гимнастический ( диаметр 75 см) Фитбол – 
12 шт.; 
Набор для йоги и пилатеса (блок, ремешок) – 12 
шт.; 
Обруч пластмассовый 0,89 см– 12 шт.; 
Палка гимнастическая пл.1,0м. – 12 шт.; 
Ролик для йоги и пилатеса 15*90 – 12 шт.; 
Свисток мет. со шнурком – 12 шт.; 
Секундомер электронный – 10 шт.; 
Скакалка цветная с резиновым шнуром 2,5м – 24 
шт.; 
Степ платформа 2 уровня – 12 шт.; 
Болстер для йоги из гречихи – 5 шт.; 
Ремень для растяжки – 10 шт.; 
Утяжелители для рук и ног -– 4 шт.; 
Динамометр кистевой– 2 шт.; 
Стойки мобильные, универсальные с 
противовесом – 2 шт.; 
Балансировочная доска –3шт 
Функциональные петли – 2 шт.; 
Подушка для шведской стенки – 4 шт.; 
Комплект труб для запрыгивания (из 5 штук) -– 1 
шт.; 
Паралетсы для отжиманий– 2 шт.; 
Турник навесной– 2 шт.; 
Упор для отжиманий – 2 шт.; 
Ростомер со стульчиком – 3 шт.; 
Паралетсы для отжиманий – 2 шт. 
Перекладина – 2 шт.; 
Ворота футбольные – 2 шт.; 
Бревно напольное – 1 шт.; 
Брусья параллельные – 1 шт.; 
Гимнастический конь – 1 шт.; 
Гимнастический козёл – 1 шт.; 
Гимнастический мостик – 2 шт. 

Мастерская по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес» 
 

Количество мест для обучающихся - 30 
(стол одноместный регулируемый  -30  шт., стул 
регулируемый -30 шт.); 
Рабочее место преподавателя 
Тележка для ноутбуков Offisbox мобильная – 2 
шт.; 
Ноутбук Lenovo IdeaPad L340-15,  
i5-9300H 8Gb 1Tb + SSD 128Gb  
nVidia GTX1050 3Gb 15,6 FHD BT Cam 3900мАч 
81LK009XRK+Windows 10 Pro – 32 шт.; 
НоутбукAcerNitro 5 AN517-52-730H, 17.3", IPS, 
IntelCorei7 10750H 2.6ГГц, 16ГБ, 512ГБSSD, 
NVIDIAGeForceGTX 1650 - 4096 Мб, Eshell, 
чёрный+ Win 10+Мышьбеспр. – 1 шт.; 
Наушники с микрофоном SVENAP – 875,  
с регулятором громкости – 15 шт.; 
Цветное лазерное МФУ SP C261SFNw –1 шт.; 

Бодибар АТЛАНТ-2 металлический, цветной, 
круглый наконечник, длина 1,2 м 4 кг – 12 шт.; 
Бодибар АТЛАНТ-2 металлический, цветной, 
круглый наконечник, длина 1,2 м 6 кг – 12 шт.; 
Медицинбол STAR FIT GB-703 1 кг -10 шт.; 
Медицинбол STAR FIT GB-703 2 кг – 10 шт.; 
Мячволейбольный Mikasa MVA300 
Мячфактурный SL 10 см 
Палочка эстафетная АТЛАНТ 35 см – 6 шт. 
Ремень для йоги FA-103 – 12 шт.  
Ролик для йоги СХ B33071 33х14 см – 12 шт. 
Рулетка ЛМ сталь, 3 м х 13 мм- 2 шт. 
Скакалка STARFIT RP-101 3 м – 20 шт. 
Тренировочные петли STARFIT FA-701 – 12 шт. 
Эспандер многофункциональный ленточный 
STARFIT ES-802 23- 68 кг, 208х6,4 см - 10 шт. 
Гриф хромированный. Длина 120 см, d.5 см – 8 



 

Принтер лазерный BrotherHL-L2300DR – 4 шт.; 
Цветной лазерный принтер Ricoh P – 1 шт.; 
Принтер лазерный HP – 1 шт.; 
Интерактивная панель SMART на базе SBID-
MX065-V2 с IQ и ключом активации 
SMARTLearningSuite – 1 шт.; 
Стойка Digis DSM-P1106CH мобильная для ТВ 
55"-100" до 100 кг, VESA до 1000x600мм, наклон 
-15°/+5°, б – 1 шт.; 
Комплект- 1 шт.: 
Доска SMART SBM680 (ПО Notebook 19) 
(интерактивная)  
Проектор InFocus INV30 
Стойка ALG SF1 для интерактивной доски 
Анализатор состава тела (автоматический 
ростомер, принтер) – 1 шт.; 
Планшет HuaweiMediaPadT5 Lite 10 32Гб -15 шт.; 
Активная акустическая система InvotoneEVO 15 
WBA – 2 шт.; 
Фотокамера Canon EOS 250D Kit 18-55mm Black 
– 11 шт.; 
Штатив-Tripod Continent A2 – 6 шт.; 
Картридер внешний (бело-черные) – 6 шт.; 
Флэш-накопитель 32GbDTIG4, USB 3.0, Kingston 
(DTIG4/32GB – 10 шт.; 
Картапамяти 64Gb SDXC Class 10, UHS-I U3, 
Transcend [TS64GSDC300S – 20 шт.; 
РадиосистемаShureBLX14E/P31 M17 662-686 
MHz – 2 шт.; 
УмныйбраслетONETRAKC320 Pulse – 20 шт.; 
Секундомер ручной электронный 3830А – 8 шт.; 
Умные весы ONETRAK – 2 шт.; 
Динамометр электронный ручной медицинский 
ДМЭР-120 – 4 шт.; 
Тонометр Омрон M2 Basic (HEM-7121-ALRU) с 
адапт.иуниверс. манж. – 2 шт.; 
Хирургический маркер Tondaus, стерильный 
двухсторонний- 10 шт.; 
Флипчарт на колёсиках переворачивающийся 
100x70 см – 1 шт.; 
Микрофон MAONOAU-100 (65Гц - 18кГц , 74dB, 
-30±3db, 140 гр) – 8 шт.; 
Система видеонаблюдения (коммуникационный 
шкаф - 1 шт., коммутатор - 1 шт.) 
Компрессор MetaboPower 180-5 WOF 601531000 
для накачивания разных видов мячей – 1 шт.; 
Барьер регулируемый универсальный (высота 8 - 
60 см), пластик – 6 шт.; 
Блок для йоги STARFIT FA-101 PVC – 12 шт.; 
Утяжелители неопреновые (2*0,5) – 18 шт. 
Экспандер лента для аэробики (150-45) – 7 шт. 
Экспандер лента для аэробики (150-55) – 7 шт. 
Экспандер лента для аэробики (150-65) – 7 шт. 

шт. 
Диск для штанги обрезиненный 1.25 кг – 14 шт. 
Диск для штанги обрезиненный 2.5 кг – 14 шт. 
Диск для штанги обрезиненный 5 кг – 14 шт. 
Степ-платформа SP-204 90х32х25 см 3-х 
Уровневая – 10 шт. 
Координационная лестница дл.6м – 4 шт. 
Мяч баскетбольный JOGEL-800 №7 -15 шт. 
Мяч футзал Jogel-510 BLASTER №4 -15 шт. 
Мяч для фитнеса d=75см – 12 шт. 
Обруч пластик d 90 см 15 шт. – 4 шт. 
Канат тренировочный Кроссфит 9м чёрный – 2 
шт. 
Сетка для переноса мячей ч/б – 8 шт. 
Эспандер-амортизатор латекс зелёный с 
ручками – 8 шт. 
Эспандер-амортизатор латекс жёлтый с ручками 
– 8 шт. 
Эспандер-амортизатор латекс красный с 
ручками – 8 шт. 
Мяч большой теннис (3 шт.уп) – 4 шт. 
Манишка футбол. Взрослые – 12 шт. 
Брусья/пресс навесные- 2 шт. 
Платформа для зашагивания – 2 шт. 
Универсальная скамья 0-90 град  - 2 шт. 
Универсальная скамья 0-90 град  
Ребаундер – 2 шт. 
Подставка под баланс-платформы – 2 шт. 
Стойка для хранения штанг и дисков  - 4 шт. 
Скамейка гимнастическая Стандарт с 
металлическими ножками, регулировкой опор и 
толщиной сиденья 32 мм 4 м – 4 шт. 
Шкаф для хранения двустворчатый Rommel – 4 
шт. 
Шкаф для хранения двустворчатый Rommel 
Шкаф для хранения двустворчатый Rommel 
Шкаф для хранения двустворчатый Rommel 
Стеллаж MSStandart 200/100х60/6(в комплекте 
на 6 стеллажей 6 задних стенок 4 боковые 
стенки) – 5 шт. 
Многофункциональная рама  - 1 шт. 
Кулер YLR0.7-5-X(16LD/EN)- 2 шт. 
Аквабэг (сумка для функционального тренинга) 
– 8 шт. 
Мяч для пилатеса – 7 шт. 
Мяч массажный  - 9 шт. 
Набор замкнутых экспандеров (4 шт.) – 9 шт. 
 


